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Индивидуальный учебный план  

по адаптированной основной образовательной программе 

для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями)  

5 класс 

муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

муниципального образования город Краснодар средняя общеобразовательная 

школа № 73 имени Александра Васильевича Молчанова 
название образовательной организации 

на 2023-2024 учебный год   
 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

Класс 

Всего  часов в 

неделю 

5  

Обязательная часть  

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 

Чтение (литературное 

чтение) 4 

Математика  Математика 4 

Естествознание Природоведение 2 

 Основы социальной жизни 2 

Технология Профильный труд 6 
Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура 
2 

Искусство  Музыка 1 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, в том числе 
 

Кубановедение 1 

ОДКНР 1 

Итого 29 
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