
Отчёт о проведении еженедельного внеурочного занятия  

«Россия – мои горизонты» за вторую четверть  

2023 – 2024 учебного года в МАОУ СОШ №73 

 

С сентября 2023 года во всех российских школах внедряется единая 

модель профориентации «Россия – мои горизонты», она же «Билет в 

будущее». Занятия в рамках внеурочной деятельности проходят по четвергам 

в 6-11 классах. 

Курс внеурочной деятельности нацелен на формирование у школьников 

готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их с 

миром профессий и федеральным и региональным рынками труда. 

Курс «Россия – мои горизонты» проводится в соответствии с 

рекомендациями Министерства просвещения РФ. Темы занятий 

соответствовали плану:  

Ноябрь 

9 ноября – Пробую профессию в области цифровых 

технологий 

16 ноября – Россия в деле 

23 ноября – Россия инженерная: узнаю о профессиях и 

достижениях страны в области инженерного дела 

30 ноября – Пробую профессию в инженерной сфере 

Декабрь 

7 декабря – Государственное управление и общественная 

безопасность 

14 декабря – Россия мощная (энергетика): узнаю о 

профессиях и достижениях в сфере топливно-энергетического 

комплекса (ТЭК) 

21 декабря – Моя страна — мои достижения — моё 

будущее 

 

9 ноября учащиеся обсудили с учителями профессии в сфере цифровых 

технологий. Ребята сделали выводы, что область цифровых технологий стала 

одной из самых популярных и быстроразвивающихся в нашей стране, и она 

открывает новые интересные карьерные возможности. Так же они узнали, как 

много разных профессий существует в цифровых технологиях, как много 

всевозможных отраслей, где они востребованы. 

16 ноября ребята поговорили, пожалуй, об одних из самых важных сфер 

деятельности: медицине, генетике, реабилитационной отрасли. Учащиеся 

посмотрели видеоролики, в которых специалисты различных медицинских 



направлений рассказали об успехах и достижениях в своих областях и о том, 

как они используют современные технологии в своей профессии. Медики 

поделились тем, на что им порой приходится идти, чтобы спасать жизни и 

отметили, насколько их профессия перспективна и важна не только сейчас, но 

и в будущем. А российские специалисты по генетике рассказали о применении 

генетических технологий в разных сферах жизни: медицине, сельском 

хозяйстве и рыбоводстве. Генетики объяснили, каких результатов помогают 

достичь современные технологии в их сферах, а также указали на 

перспективные направления развития генетики. 

23 ноября тема занятия звучала как «Россия инженерная: узнаю о 

профессиях и достижениях страны в области инженерного дела». На уроке 

ребята обсудили какие инженерные достижения им кажутся самыми важными, 

узнали, как много разных инженеров трудятся в самых разных отраслях, а 

также стали виртуальными посетителями выставки-форума «Россия». 

30 ноября прошло практическое занятие, на котором учащиеся 

попробовали свои силы в инженерной отрасли, а именно в профессии 

«Инженер-испытатель космических аппаратов». 

7 декабря ученики 6-11 классов познакомились с профессиями из 

области государственного управления и общественной безопасности. На 

уроке подробно было рассказано об основных функциях государства и о тех, 

кто их реализует, а также узнали больше о профессиях в сфере военной 

службы. 

Темой занятия 14 декабря была «Россия мощная (энергетика): узнаю о 

профессиях и достижениях в сфере топливно-энергетического комплекса 

(ТЭК)». На занятии речь шла о сфере, которую многие называют ключом к 

развитию цивилизации – об энергетике, без которой не было бы условий для 

развития человечества. Подробно поговорили о том, какие направления есть в 

сфере энергетики, о достижениях энергетики нашей страны, о прошлом и 

будущем этой важной отрасли и поняли, какие специалисты сейчас особенно 

востребованы. 

Заключительной темой четверти стала тема «Моя страна — мои 

достижения — моё будущее» от 21 декабря. Ученики узнали, как много 

важного и интересного случилось за этот год в разных отраслях, поговорили о 

своих личных достижениях в первой половине учебного года, подвели итоги 

этой работы, отметили свои достижения и наметили планы на будущее. 

Каждый урок сопровождается просмотром видеоматериалов по 

изучаемым темам, а также интерактивными играми, разработанными 

специально для данных уроков для того, чтобы ученики смогли глубже 

погрузиться в мир профессий. 

 

Заместитель директора                                                                 Н.А. Сухинова 

 28.12.23. 
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