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УТВЕРЖДАЮ

1. Основание: заявление директора АНО «Школьное питание» Шевченко

фактический адрес: 350059, Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Старокубанская, д. 149
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2. Заявитель: АНО «Школьное питание»;

Юридический адрес: 350059, Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Старокубанская, д. 149, 
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сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
Федеральное бюджетное учреждение здравоохранения

«Центр гигиены и эпидемиологии в Краснодарском крае»

основного (организованного) меню для организации питания обучающихся возрастной
; . ■ ■ ■ ■ .. у ■

группы 12 лет и старше в муниципальных общеобразовательных организациях

муниципального образования город Краснодар

3. Разработчик: АНО «Школьное питание»; 
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Юридический адрес: 350059, Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Старокубанская, д. 149
стр,1;

Фактический адрес: 350059, Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Старокубанская, д. 149.

! ИНН: 2312318995;

1 ОГРН: 1232300029829
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От "27:72.'" 2027.№ 7074/03

4. Цель экспертизы: на соответствие требованиям: СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- /
' : £jAjXj s 7 ху''..х /'S Й-Р ХЙ-У yX--At:-У- r- / -i-'; 7-' s-s ■ 7 \/

эпидемиологические требования к организаций общественного питания населения» раздел И, у X
■J • ' - С ■ ' в . - ■

п.2.8; раздел V, п.5.2, раздел VIII, п.8.1, п.8.1.9. / \
Л Д я. тт . vsv..-:.. хУ у Аэхздедй^ s ? гААх УУУУуУУУ • ууед-Ат > ■ j • 5 < S ? ;

'. у основное (организованное) меню для организации питания обучающихся возрастной | 
ЙЧуА У А

группы 12 лет и старше в муниципальных 
х у^ХА-Й^АЙ/ i^-i v > s А Ays

муниципального образования город Краснодар;
УфА АЙаА тУ-А Д-гЧгЙ 7 т'ХУАг АУ

технологические Kata^ АхА^^ A

Х.Х

шу а о ш ш, Умш&жшу У&гшушАШ AWTOre ШаУ аа Уау HU. Z накопительная ведомость; А
ВО х t
X X АА;пояснительнаятЗаписка;гГгААА AAA А А А а--А ' I

77- ■ 1
Хх X / 6. Санитарно-эпвдёмиолОгическая оденкаА г х , АА-у ааУ w УахУХаУУХ-У’АУУУаУ'А ч ВО >
fv\n На экспертизу представлено основное (организованное) меню для организации питания •
\ '■ А Сух У^АА Ау5г^тААтЙйгА^5х A-У ААА У Q vAAs5 ‘ .х у As Й Ai ■
ХуЛУ/ обучающихся возрастной группы, 12 лет и старше в муниципальных общеобразовательных./ АШ | AAA v 0 '
J т ) организациях муниципального образования город Краснодар (завтраки Ги 2 комплексы, обеды / 
Л..д й rt.ys .
Л О 1 и . 2Акомплек^ полдник), утверждённое директором АНО «Школьное питание», | 
X.JX / -tA'^/ys7УУдА7 А ‘А-УУч^УАдуА^Х''А^А^ААтхЙ'лА'Ч У/7 уУ^дуУАуАЧ'УУуу?АА7АА-х' J

■ . j технологические карты, накопительная ведомость, пояснительная записка. !
) А АУуХ '■ А-гт ■; й А-У гс ! У sAs1 S A As A Av. х УАУ s 3 АХ |

уУ.'1’’' Представленное основное (организованное) меню разработано на. основе следующих' 
ВО ■■ : ■ ■ XX' ।
У документов: Сборник рецептур блюд и типовых меню для организации питания в'

X-
У

i \ у&уууу?У£^ /гг мггл ху j рецептур на продукцию для обучающихся во всех образовательных учреждениях/ Под ред. М.П.
■ f V'Cz/'A* * ' У'^'* У 1Т‘Р У У 'й* 1уА Ч'. - ’' 1| Й Д 7 "С S Х-- ■ -У й- й-3 Jr У\

Могильного и В.А. Тутельяна.-М.; ДеЛи плюс, 2017.- 544 с. ;

\ / По результатам экспертизы основного (организованного) меню установлено: , ч/
, , fvA1) Меню разработано на основании сформированного рациона питания, включающего \ А7

7 А; А 7 ЙЙЙУ УоййА ЙА А АхАх уЙЙ''^ УуУУ йУ-УТАЙЙх
распределение перечня блюд, кулинарных, кондитерских и хлебобулочных изделий по'. /

ЙК’хххх Ай X А а1Ж»отдельным приемам пищи (п.8.1.2, п.8.1.4 СанПиН 2.3/2.4.3590-20); 7
i х й ,, у. ; rm ОЯ

J , 2) Меню разработано на период двух недель (10 дней, предусмотрено с понедельника под X

2.3/2.4.3590-20);
3) В меню предусмотрено распределение блюд, кулинарных, мучных, кондитерских и 

хлебобулочных изделий по отдельным приемам пищи (п.8.1.2 приложение № 12); хх: 
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гЛ Ц-/ уууЧ s / Sy 14 SV 4 : '-v T“Y ; - Vr' SvWYr1 Y** 'i' S Y>X y..X-4 УД T’S ”Y St ' V -' S’? j fу Ае S rr S-? S-ФБУЗ «Центр гигиены.и эпидемиологии в Краснодарском краё»,-350000, г. Краснодар,
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АО <КБИ., г. Краснодар. ИНН 2308059160. 34. (3240). 09.24, т. 15000.



меню.

-у w W I > '-3 ч. О CJ w Г J ., > у I I
Фактические суммарные объёмы блюд по приемам

пиши fa гплммлх} в спрднем чл 10 днейНазвание блюд
(в граммах, не менее)

возрастной

осуществляется путем введения в рацион иодированн 
S"Y^T'y S^, ^^3'^ S’5* тг с / S •--* ^ S'*'^ у

требованиям п.8.1.6, приложения 10 СанПиН 2.3/2.4.3590-20

требованиям п. 5.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 г ■ .• ч Л л тг ■ wwwr

СанПиН 2.3/2.4.3590-20);
5 УЙйг&ЙЙЙ Йт ЙЙЙ >8) Согласно примечанию к
Т.ТТ.ТТ S Г . ГГ. YT Sv S"T S’ Г Sv . TV Sv 'т г Sv т

9) Суммарные объёмы блюд по приемам пищи соответствуют требованиям п.8.1.2 
приложения № 9 таблицы 3 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: УЙ ЙЙ ? S&Й£Й ■ й

Э ■ к экспертному заключению 
2Й/ЖПЫМ* № 7074703

что соответствует

сборниками рецептур (п.8.1.4 приложение 8 СанПиН 2.3/2.4.3590-20); / у уую'Й
5) В технологических картах указана температура блюд при раздаче, что соответствует

550
800
350

категории 12 лет и старше, учащиеся обеспечены труппами пищевой продукцией согласно.
I ' > ■ . - £ ■ ■' ; ■'! < . |

среднесуточных наборов пищевой продукции, что соответствует требованиям п.8.1.2/ 
'Йййчй/Й Wy п-й..4ЙЙ ЙЙ Й ЙЙ ЙЙ-ЙЬ 
приложения № 7 таблицы 2, СанПиН 2.3/2.4.3590-20.

2 комплекс
6173
956 < ?

1 комплекс
600,5 
938,0
381,5

Завтрак 
Обед 

гПолдник

SvCSi|^43j«£lei^|^ в Краснодарском крае», 350000, T./Краснодар,
ул. Гоголя/Рашпиленская. 56/1/ /61/1. тел. (861) 267-34-02, факс 267-33-98, e-mail: goises@mail.kuban.ru

. у . ■ у . . . ■ , -
/ ууС Название блюд

ГУ-Гт „/‘....УЮГт’. TY tY S”r . ‘ут /гУ/гУгх' W..; г. . 'Ч 'т у iT„у Г. ,

масса порций блюд в граммах (12 лет и старше)
фактическая Л/ /УОнормируемая

Каша, . овощное, яичное, творожное, мясное блюдо 
(допускается комбинация разных блюд завтрака, при этом 
выход каждого блюда может быть уменьшен при условии 
соблюдения общей массы блюд завтрака)

200-250

S xS vт =»- 'j j У

200-250
УУУу? тУ5У57>у? 
/ т/ т/ !гс5 ч

Закуска (холодное блюдо) (салат, овощи и т.п.) 100-150 100-150
Первое блюдо ■ 250-300 О / S О 250-300 5
Второе блюдо (мясное, рыбное, блюдо из мяса птицы)? ... 100-120 100-120
Гарнир 180-230 180-230
Третье блюдо (компот, кисель, чай, напиток кофейный, 
какао, сок) < ; ;

■ 5 X j " 3 ' : I ’ . :
180-200

; /.ST. i Л с. >т -тт .Yr tv ?! г.S'
J? S- 
/S-Mys 180-200

Фрукты 100 ГС’Л?. 1 : 100

АО аКБИ». г. Краснодар. ИНН 2308059160 а4. (3240). 09.24. т. 15000



f ■' ?' ’’ ■' ' ■ r .У ; j I \ Й с b ЛУ А АСтр/ '•itwcitepracM^ ia&toqfea^

дуда■ Хх _ да--№ шз- х?да
X 12) В меню соблюдены требования по среднему % калорийности за неделю, для детей 12 лет и . I > 

* 1 § то j > , г У £ У ■; g Jr г W Wr,| X
о старше, что соответствует требованиям п. 8.1.2.3, приложения № 10 таблица 3 : СанПиН , /
ШшЙжжЗЗ® < е да < 5хда^лЧда^^Лг/хХ 2.3/2.4.3590-20):

завтрак, Ху r 
1неделя

г

>

2неделя
У?

X<H

Прием 
пищи

' У ’■ ;'

Х-Хх

У*г- лХ' 1*- 

• \-«!т Х Л-

— 
'У/да IX' дадах

XX
N ккал. 1 % 2 % 3 % 4 % 5 %

Средн 
яя 

пище 
вой 

ценно 
ста за 
недел 

' ю

Средн i 
ий % У

пищев ■
ой : 

ценно ! 
ста за ) 
недел

Ю 9

У завтрак IX 593,9 22 591,2
ХХ-Х*

22 677,8 25 660,93 24 677,3 25
640,2 

л X} 24 }

Отклонение (+/-5%) - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 -
(

0 )

завтрак 2
&

22

л дау/ 

611,3 22 674,7 25 641,13 24 669,6
х- уу

25
641,6

1 •• 24 ■>

Отклонение (+/-5%) 0 0 - 0 - 0 - 0 - 0 к

Суточная калорийность - 2720ккал.-100%

X
W Ут/

а

1 неделя
.

•

Прием 
пищи

'Г 
дау - у 
y.N %. ■

■.........

' .';Х' ? 

N ккал .., 
V, . ■ ' Л, г.

—

1
■ У' \ ?'

да^ ■

% 2 % 3 % 4 % 5 %

Средн 
яя 

пище 
вой 

ценно 
ста за 
недел 

ю

Средн 
ий % (/ 

пищев/ 
ой .'

ценно 
сти за ■ 
недел V

Л
Ю ■

J у-/ ! v у 
■ I 

обед Гут. - .30-35 .
81.6-952 ;

894,4 33 904,2 33 886,8 33 948,18
’ Г ъ

35.
J ’т Х7:-

943,1 35
915,3 

3

"Т
34 /

Отклонение (+/-5%) 0 L 0 - 0 • 0 - 0 -
Я НйЯ 

обед 2 .30-35

: :уг
■816-952 J

908,6 33 884,4 33 886,1 33 949,9 35 948,6 35
915,5 

1 34 /

Отклонение (+/-5%) 0 - 0 - 0 • 0 - 0 - о .'

Суточная калорийность - 2720ккал.-100% -

ФБ\3 «Центр гигиены и эпидемиологии в Краснодарском крае». 350000, г. Краснодар, 
Пм-оля/Раптилевская. 56/1/ /61/1. тел. (861) 267-34-02, факс 267-33-98, e-mail: gorses@rpaii.kuban.ru
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2неделя

2неделя

Маменко Е.Ю

АО «КБИ». г. Краснодар. ИНН 2308059160. а4, (3240). 09.24,

Врач по общей гигиене 
тел. 204-77-24 (доб.331)

7. Вывод: основное (организованное) меню для организации питания обучающихся возрастной
5 S SS? wwWwww 5 '
группы 12 лет и старше в муниципальных общеобразовательных организациях муниципального 
О / 5 Хя 5- d Yd Y&ooywOovvo У/w УХ So o?w -
образования город Краснодар, соответствует требованиям СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарку- 

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» раздел 11, 
О '7^п.2.8; раздел V, п.5.2, раздел VIII, п.8.1, п.8.1.2, п.8.1.3; п.8.1.4; п.8.1.5; п.8.1.6; п.8.1.9.

ФБУЗ «Центр ГИ1 игны и эиидёмиологии-вКраснрдчрском крае», 350000, г Краснодар, 
ул. Гоголя/Рашпиленская. 56/1/ /61/1. тел. (861) 267-34-02. 267-33-98. c-inail: go.ses@mail.kuban.ru

полдник
1 неделя

к экспертному заключению У с

Прием 
пищи

тт -*г 

. N %

г <

VW 
'„..П

N

йх

1 % 2 % 3 % 4 % 5 %.

Средн 
яя 

пище 
вой 

ценно 
сти за 
недел 

ю

Средн 
ий % 

пищев 
ой 

ценно 
сти за 
недел 

ю

обедйУя .30-35 ,
816-952 ^852,9

fro 7

31 875,4-
?ХТ ft 
.32 903,3 .33

f '...J C..J

950,67
f f

935, 34
903,4

5 .
Y X/d- 

33

Отклонение (+/-5%) . - 0 - 0 - 0 - • 0 w 0 - 0

обед 2 1 30-35
-

816-952 У
■ . ■ ■ 830,3 31

f,1 L-J i

874,2

-J l- J L

32 910,4 тЗЗ’У 950,87 35 922,2. 34
897,6 sb 

0
xf.f. 

33

Отклонение (+/-5%) 0 ’’ ■- • ■ 0 2 0 - 0 - 0 - 0

Суточная калорийность - 2720ккал.-100%

Прием 
пищи

—----- ------
'Л

X % 
f У-У

ХУ

N ккал .
•

f f f j

1 % 2 % 3 % 4 % 5 %

Средн 
яя 

пище 
вой 

ценно 
сти за 
недел 

ю

Средн 
ий % 

пищев 
ой 

ценно 
сти за 
недел 

ю
ffff 

полдник 1 , ■ Ю-15 . 272-4.08 . 377.4 14 350,1 / - if r379,7 14 370,9: 14 354,4 13
<366,51 SSs 

хз-И
Отклонение (+/-5%) 0 н 0 1 0 - 0 0 - 0

Суточная калорийность - 2720ккал.-100% . 7 --- :-----

Прием 
пищи

S -.N%; - 
f 1

— ;-----—q

N ккал 
f f V'/*. 

— -y. -' 
• <: Ду.,.-: A-'

1 % 2 % 3 % 4 % 5 %

Средн 
яя 

пище 
вой 

ценно 
■ сти за 

недел 
ю

Средн ■ 
ИЙ% ;

пищев 
ой

ценно 
сти за / 
недел 

ю /
f f ХУ-
С полдник 1 .10-15

’272-408
-У?Г3'У
353,5 13 341,9 13 365,5 13 364,54 13 377,4 14

360,5 
8

-шя
1з ;

Отклонение (+/-5%) • 0 0 - 0 - 0 - 0 - 0
~—ГТ—X—тд — г т v • с-—J • .. _• ... . ч ТуХц fr‘ ’ тзг?' Tf/jffvv. f.’ sX ч.

Суточная калорийность - 2720ккал.-100%


