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План работы педагога-психолога с учащимися 9 классов МАОУ 

СОШ № 73 при подготовке и сдачи ОГЭ и ГВЭ на 2024-2025 учебный год 

 

№ Содержание работы Формы работы Сроки 

выполнения 

1 Тестирование учащихся на 

стрессоустойчивость по методикам: 

«Стресс-тест», «Определение детей 

группы риска» 

Групповая 

диагностика 

Февраль 

2 Классный час по результатам 

тестирования и беседа «О важности 

правильной организации времени 

при подготовке и сдаче экзаменов» 

Профилактическая 

беседа 

Февраль 

3 Тренинг «К экзамену готов!» Групповой 

тренинг 

Март - 

апрель 

4 Родительское собрание «Как помочь 

ребенку при подготовке и сдаче ОГЭ 

и ГВЭ?» 

Профилактическая 

беседа 

Март 

5 Индивидуальные консультации для 

учащихся (по запросу учащихся, 

классных руководителей и 

администрации) 

Индивидуальные 

консультации 

Февраль - 

май 

6 Индивидуальные консультации для 

родителей 

Индивидуальные 

консультации 

Февраль - 

май 

 

 

 

Педагог-психолог                                                                               Фадеева А.А. 

Педагог-психолог                                                                             Мацукова А.С. 
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