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Пояснительная записка 

Рабочая программа внеурочной деятельности по прикладному 

творчеству для обучающихся начальных классов «Пчелиный воск в 

творческих занятиях для детей» составлена на основе федерального 

государственного образовательного стандарта для обучающихся с ОВЗ, 

Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), планируемых результатов начального 

общего образования.  

Программа является инновационным продуктом, разработанным для 

реализации в группе детей с задержкой психического развития с целью 

оказания оздоровительного воздействия и активизации компенсаторных 

возможностей младших школьников. 

Лепка имеет большое значение для обучения и воспитания детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. Чаще всего используется 

пластилин. У детей с дизартрией вследствие органического поражения 

центральной нервной системы отмечаются парезы, приводящие к снижению 

мышечного тонуса кисти руки или, наоборот, отмечается гипертонус мелких 

мышц, поэтому для лепки с такими детьми лучше использовать природный 

материал (пчелиный воск), учитывая его лечебные свойства. 

«К. фон Хайденбранд в работе «Об играх детей» отмечает: «Если 

ребенку дать пчелиный воск, то в процессе того, как ребенок мнет в руках этот 

благородный материал, творческая воля с потоком крови, которая согревает 

его ладони и воспламеняет их огнем творчества, идет до самых кончиков 

пальцев. Это не только способствует развитию ловкости его рук, но и 

пробуждает способность к жизни творческих представлений» (Верясова Т.В. 

Целостная модель организации моторного праксиса в структуре преодоления 

общего недоразвития речи: Учеб.пособие. – Екатеринбург, 2001-31с.) 

Характерной особенностью воска является то, что он может храниться 

достаточно длительное время, даже сотни лет, при этом все его качества 

полностью сохраняются. Интересно, что фрагменты пчелиного воска, которые 

обнаруживали археологи в знаменитых древнеегипетских пирамидах, 

сохраняли все свои свойства. Пчелиный воск, являясь биологически активным 

веществом, обладает бактерицидностью, пластичностью, упругостью, 

мягкостью, нерастворимостью в воде. Лечебные свойства этого вещества 

позволяют применять его в традиционной медицине – изготавливать на его 

основе лекарственные препараты. 

Особенности программы: 

1. Организация занятий оздоровительной направленности с детьми с 

задержкой психического развития. 

2. Использование в лепке нетрадиционного природного материала – 

воска. 

3. Обеспечение психоэмоционального комфорта за счет 

дополнительного эффекта воска – ароматерапии. 



Цель программы: активизация механизмов компенсаторных резервов 

младших школьников с задержкой психического развития в процессе лепки из 

воска. 

Рабочая программа способствует решению следующих задач на ступени 

начального общего образования: 

1. Развитие эстетического восприятия и художественно-образного 

мышления ребенка. 

2. Освоение младшими школьниками с ЗПР разнообразных 

пластических материалов, традиционных и нетрадиционных техник. 

3. Повышение эмоциональной выразительности и разнообразия 

создаваемых детьми художественных образов; создание 

оригинальных, неповторимых образов и способов действия. 

4. Содействие творческому развитию личности ребенка, его 

свободному творческому самовыражению, способствовать развитию 

любознательности и познавательной активности. 

Практическая полезность программы внеурочной деятельности связана 

с развитием познавательных мотивов, направленных на получение нового 

знания; познавательных качеств личности, овладением методами 

исследования природы, развитием творческих способностей. 

Содержание программы реализуется в соответствии с основными 

принципами организации образовательной деятельности, рассчитана на 10 

занятий внеурочной деятельности в каникулярный период. 

Программой предусмотрены различные формы организации занятий 

 тематическая совместная деятельность взрослого и ребенка; 

 занятия-игры, 

 индивидуальные творческие работы, 

 коллективные творческие работы, 

 выставки и т. Д. 

 При организации процесса обучения в рамках данной программы 

предполагается применение следующих педагогических технологий 

обучения: 

1. личностно - ориентированное обучение 

2. игровая деятельность 

3. проектная деятельность 

4. практическая работа 

Методы и приемы работы: 
1. Наглядные методы: 
– показ способов действия с инструментами и материалами; 
– предъявление наглядных пособий. 
2. Словесные методы: 
– анализ выполненных работ; 

– объяснение способов действия с инструментами и материалами; 

– использование художественного слова. 
3. Практические методы: 
– обучение способам лепки; 



– индивидуальный подход к детям с учетом особенностей их психики, 

эмоционального и интеллектуального развития; 
4. Игровые методы: 
– сюрпризные моменты, игровые ситуации; 
– пальчиковые игры, динамические упражнения. 

Место в учебно-воспитательном плане 

Программа рассчитана на каникулярное время (10 часов)   

Программой предусмотрено проведение аудиторных занятий. 

Программа «Пчелиный воск в творческих занятиях для детей» дополнит 

учебный предмет «Технология», и позволят обучающимся получить общие 

сведения о природных материалах, о способах работы с пчелиным воском. 

 

Тематическое планирование 

№ Наименование раздела Кол-во  

часов 

1. Введение. Воск 

- Воск - удивительный продукт пчеловодства. 

Использование воска в медицине, косметологии, в 

хозяйстве. 

1 

2. Создание свечей из пчелиного воска 

- Разнообразие цветовой палитры и форм в изготовлении 

свечей. Набор инструментов и материалов для создания свечей. 

- Создание свечей по предложенным творческим проектам. 

Практическая работа. 

- Изготовление серии свечей геометрия, цветы, бочата. 

Практическая работа. 

- Ароматерапия. Свечи с добавлением масел, трав. 

Декорирование свечей лентами, сухоцветами, натуральными 

камнями. 

7 

 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 

3. Презентация работ. Изготовление подарочной упаковки 

- Ознакомление с формовыми свечами. Изготовление 

подарочной упаковки для свечей. 

2 

 Итого 10 

 

Личностные, предметные, метапредметные результаты освоения 

программы 

Личностные результаты: 
 1) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 

учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 



9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы 

из спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению 

к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, культурных, технических 

и др.) в соответствии с содержанием; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и 

процессами; 

В результате реализации программы обучающиеся должны 

освоить: 

-правила организации рабочего места; 

-правила безопасности труда и личной гигиены при работе с пчелиным 

воском; 

 -исходные формы изделий; 

 -последовательность технологических операций. 

-культуру поведения и труда. 

 результате реализации программы обучающиеся должны уметь: 

-самостоятельно выполнять несложное изделие; 

-оформлять готовое изделие; 

Формы подведения итогов изучения программы: 
– опрос;  

– презентация творческих работ.  

 

Список использованных источников 
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РЕЦЕНЗИЯ
на программу внеурочной деятельности 

«Пчелиный воск в творческих занятиях для детей», 
учителей начальных классов МАОУ СОШ №73 им. А. В. Молчанова 

Арутюнян Асмик Володевны и Гузенко Кристины Саркисовны
Программа внеурочной деятельности «Пчелиный воск в творческих занятиях для 

детей» является инновационным продуктом, разработанным для реализации в группе 
детей с задержкой психического развития с целью оказания оздоровительного 
воздействия и активизации компенсаторных возможностей младших школьников, 
рассчитана на 10 часов.

Структура и содержание данной программы соответствует ФГОС с ОВЗ и 
включает все необходимые элементы:
- пояснительная записка;
- рабочая программа;
- планируемые результаты.

В пояснительной записке авторы полно и точно описали возможности 
использования данной программы, требования к практическому опыту, умениям и 
знаниям, которые соответствуют ФГОС для обучающихся с ОВЗ.

Курс рассчитан на каникулярное время учебно-воспитательного процесса, 
составлен логично, структура модуля соответствует принципу единства теоритического и 
практического обучения, разделы выделены дидактически целесообразно. 
Последовательность работ, предлагаемых к выполнению обусловлена повышением уровня 
сложности выполнения и оформления несложных изделий. Создание изделий из 
пчелиного воска способствуют формированию метапредметных УУД.

При определении соотношения теоретического и практического материала учтено 
то, что данная модульная программа реализуется в каникулярное время. Объем времени 
достаточен для освоения указанного содержания внеурочного материала. Содержание 
программы предусматривает формирование перечисленных личностных, предметных, 
метапредметных результатов.

Авторами грамотно определены методы и приёмы работы, используемые в 
процессе выполнения изделий, в соответствии с требованиями ФГОС с обучающимися 
ОВЗ.

Л.Х. Жане

А.В. Шевченко

Главный специалист

Подпись удостоверяю, 
директор МКУ КНМЦ

Дата 16,01.2024г. А £
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ДИПЛОМ

№ RS 338 - 260909
Награждается 

Гузенко Кристина Саркисовна 
учитель начальных классов 

МАОУ СОШ №73
Победитель (1 место) 

финального (очного)тура 
Всероссийского педагогического конкурса 

"Методическая разработка" 
(г.Москва)
Номинация: 

"Методические разработки" 
Конкурсная работа: 

"Правописание гласных и согласных в корне слова" разработка урока 
Список участников и победителей конкурса размещен на сайте Российского 

Инновационного Центра Образования 
по адресу: httpsУ/рицо.рф/гезик 

Свидетельство Роскомнадзора о регистрации СМИ №ФС77-5б143

Российский инновационный центр образования «РИЦО» 
является проектом Центра гражданского образования «Восхождение» 

(https://civiledu.ru).

10.10.2023

Председатель Оргкомитета 
Михайленко В.Ю.

Российским Инновационный 
Центр Образования
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Российский Инновационный 
Центр Образования

диплом
№ RS 338-260912

Награждается
Гузенко Кристина Саркисовна

учитель начальных классов 
МАОУ СОШ №73 г. Краснодар
Победитель (1 место) 

финального (очного)тура 
Всероссийского педагогического конкурса 

"Методическая разработка" 
(г.Москва)
Номинация: 

"Методические разработки" 
Конкурсная работа: 

Реализация системно-деятельностного подхода на уроках в начальной 
школе

Список участников и победителей конкурса размещен на сайте Российского 
Инновационного Центра Образования 

по адресу: https://pimo.pt|)/result
Свидетельство Роскомнадзора о регистрации СМИ №ФС77-5643

Российский инновационный центр образования «РИЦО» 
является проектом Центра гражданского образования «Восхождение» 

(https://civiledii.ru).

25.01.2024
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диплом
Серия 1А № - 1272143 от 06.04.2024 г.

Награждается
учитель начальных классов

Гузенко Кристина Саркисовна
МАОУ СОШ №73 г. Краснодар

за
1 место (Победитель)

во Всероссийском конкурсе

"Методическая работа" 

"Методическая разработка" 
финального (очного) тура 

Конкурсная работа:

"Методы и приёмы формирования 
функциональной грамотности в начальной 

школе"

Конкурсная работа соответствует Ф

Председатель оргкомитета:/^ ^^^л/Кучер Р.В.
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РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

УДОСТОВЕРЕНИЕ
о повышении квалификации

mo**

Настоящее удостоверение свидетельствует о том, что

Гузенко Кристина Саркисовна

с 08 февраля 2024 г. по 14 февраля 2024 г.

прошел(а) повышение квалификации в (на)

ООО «Институт развития образования, 
повышения квалификации и переподготовки»

193104050710

А^кумеят о квалификации

по дополнительной профессиональной программе

Функциональная грамотность школьников

Регистрационный номер

366959
Город

Абака»

Дата выдачи

14 февраля 2024 г.

в объёме

36 часов

Руководитель

Секретарь

ДН. Сергоманов

Е.В. Клапова



января.2024.

За время обучения сдал(а)- зачеты и экзамены по основным дисциплинам

ОценкаОбъем

231201544438

Прошел(а) стажировку в (на)

Ректор

Город

Но1>ма1икнос и .методическое обеспечение внедрения 
обновленных Ф1 ОС 1 (ОО. ФГОС ООО

......у/Г...... . ТА. Гайдук... • • 

ЛГуТ/С ..... .О, Прынь  

Дата выдачи

УДОСТОВЕРЕНИЕ
О ПОВЫШЕНИИ КВАЛИФИКАЦИИ

с «...... 19...» ...,жиря.2.024..... . г. । 

ирошел(а) повышение квалификации

Секретарь

Краснодар349/24
Регистрационный номер №...............
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